AminoKonzept® 50 plus kurz und knapp
AminoKonzept® 50 plus ist das innovative Prdparat
zur Behandlung von Muskelschwdchen in den besten
Jahren:

- entwickelt speziell fiir dltere Anwender

- optimiertes Aminosaurenmuster fiir den Aufbau und
den Erhalt der Muskulatur

- Milchshake mit hervorragendem Vanillegeschmack
- fiir die tagliche Anwendung
- einfache Zubereitung

- hochste Qualitdt, hergestellt in Deutschland
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' AminoKonzept® 50 plus

der leckere Vanilledrink fiir
den Muskelaufbau in den
besten Jahren

Was ist AminoKonzept® 50 plus?

AminoKonzept® 50 plus ist ein didtetisches Lebensmittel
zur Behandlung altersbedingter Muskelschwachen. Das
Getrankepulver mit Vanillegeschmack wird allein oder in
Kombination mit einem Muskelaufbautraining eingesetzt
und dient dem (Wieder-) Aufbau der Muskulatur bei dlte-
ren Personen. AminoKonzept® 50 plus stellt die fiir den
Muskelaufbau notwendigen Ndhrstoffe in idealer Menge
zur Verfiigung.

Uber die Muskulatur im Alter

Die Muskulatur ist eine der tragenden Sdulen des Bewe-
gungsapparates. Mit zunehmendem Alter, etwa ab 50 Jah-
ren, beginnt die Muskelmasse weniger zu werden. Grund
sind hormonelle Verdnderungen und abnehmende korper-
liche Aktivitat. Aber auch die Erndhrung spielt dabei eine
wesentliche Rolle. Fehlt das fiir den Erhalt und den Aufbau
der Muskulatur notwendige Eiwei und die darin enthalte-
nen Aminosduren, kann der Verlust an Muskulatur verstarkt
werden. Wissenschaftliche Untersuchungen zeigen, dass
mit zunehmendem Alter der Bedarf an Eiweil} steigt.

Wie wirkt AminoKonzept® 50 plus?

- Eiweill und essentielle Aminosduren
AminoKonzept® 50 plus enthalt hochwertiges Milchei-
weild und versorgt den Kdrper mit den darin enthalte-
nen essentiellen Aminosduren. Aminosduren sind na-
tlirliche Nahrungsbestandteile, aus denen die Proteine,
auch die Muskelproteine, aufgebaut sind. In erster Linie
aber sind sie starke Stimulatoren fiir den Muskelaufbau.
AminoKonzept® 50 plus ist in seiner Zusammensetzung
optimal auf den im Alter erhohten EiweiRbedarf abge-
stimmt und wird gut vom Kdrper aufgenommen.

« Leucin und Arginin
AminoKonzept® 50 plus ist zusdtzlich mit den Amino-
sauren Leucin und Arginin angereichert. Leucin spielt
eine besonders wichtige Rolle fiir den Muskelaufbau bei
dlteren Personen. Arginin verbessert die Muskeldurch-
blutung und fordert so den Transport der Nahrstoffe in
die Muskulatur.

- Vitamine
Ergdnzt wird die Zusammensetzung durch die fiir den
Proteinstoffwechsel notwendigen Vitamine. Sie sind
wichtig fiir die effektive Verwertung der Nahrstoffe, aus
denen neues Muskelgewebe gebildet wird.

Wie profitieren Sie von AminoKonzept® 50 plus?

AminoKonzept® 50 plus bietet die Mdglichkeit, die Ei-
weilRaufnahme auf einfache und effektive Art zu erhd-
hen. So versorgen Sie Ihre Muskeln mit dem ,Mehr”, das
Sie brauchen, um im fortgeschrittenen Alter gesund und
fit zu bleiben und den Alltag sicher und selbstandig zu
meistern.
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Eine kraftige Muskulatur verbessert...
- die Bewegungssicherheit und -stabilitét
- die Stabilitdt der Knochen (auch bei Osteoporose)

- die Herz-Kreislauffunktion

- verschiedene klinische Parameter bei
Typ-2-Diabetes-Patienten

Preise:
« AminoKonzept® 50 plus

Getrdankepulver zur Herstellung eines Milchshakes

mit Vanillegeschmack

(360 g - ca. 12 Portionen) 21,90€
+ AminoKonzept®-Mischbecher 3,50€

Weitere Informationen unter www.aminokonzept.de



